
UNED	
  :	
  Y	
  FUWCH	
  EIDION	
  –	
  SYSTEMAU	
  
	
  

CYFLWYNIAD	
  
Mae	
  sawl	
  opsiwn	
  ar	
  gael,	
  yn	
  dibynnu	
  ar	
  y	
  	
  

Ø Dyddiad	
  Lloia	
  

o Gwanwyn	
  	
  	
  

o Haf	
  

o Hydref	
  	
  

	
   Gwanwyn	
   Haf	
   Hydref	
  

Lloia	
   Ion	
  -­‐	
  Ebr	
   Mai	
  -­‐	
  Awst	
   Medi	
  -­‐	
  Rhag	
  

Gofyn	
  tarw	
   Ebr	
  -­‐	
  Meh	
   Gorff	
  -­‐	
  Tach	
   Rhag	
  –	
  Maw	
  

Diddyfnu	
   Medi	
  -­‐	
  Rhag	
   Ion	
  -­‐	
  Ebr	
   Mai	
  -­‐	
  Awst	
  

	
  

	
  

Ø Gwerthu	
  	
  

o Lloi	
  wedi	
  eu	
  diddyfnu	
  –	
  yn	
  gwerthu’n	
  6-­‐9	
  mis	
  oed	
  i	
  brynwyr	
  gwartheg	
  stôr	
  a	
  
phrynwyr	
  gwartheg	
  pesgi,	
  yn	
  syth	
  ar	
  ôl	
  diddyfnu	
  

o Gwartheg	
   stôr	
   –	
   eu	
   cadw	
   am	
   haf	
   neu	
   aeaf	
   ychwanegol	
   ar	
   ôl	
   diddyfnu,	
   a’u	
  
gwerthu’n	
  15-­‐18	
  mis	
  oed	
  

o Gwartheg	
  Pesgi	
  	
  

§ Wedi	
  eu	
  diddyfnu	
  a’u	
  rhoi	
  ar	
  system	
  gwartheg	
  stôr	
  am	
  haf	
  neu	
  aeaf	
  
cyn	
  eu	
  pesgi	
  dan	
  do	
  mewn	
  neu	
  ar	
  laswellt	
  yn	
  18-­‐24	
  mis	
  oed	
  -­‐	
  heffrod	
  
ac	
  eidion	
  

§ Wedi	
  eu	
  diddyfnu’n	
  syth	
  ar	
  ddognau	
  pesgi	
  –	
  teirw	
  fel	
  arfer	
  	
  

Mae	
  gan	
  y	
  dewisiadau	
  hyn	
  effaith	
  fawr	
  ar	
  :	
  

Ø Adnoddau	
  –	
  yn	
  enwedig	
  adeiladau	
  

Ø Trefn	
  porthi	
  



Ø Iechyd	
  a	
  ffrwythlondeb	
  	
  

AMCANION	
  

Cynhyrchu	
  llo	
  wedi’i	
  ddiddyfnu	
  (bob	
  12	
  mis)	
  sy’n:	
  

• Iach	
  

• Wedi	
  tyfu’n	
  dda	
  

• Wedi	
  ei	
  gadw	
  ar	
  safonau	
  lles	
  uchel	
  

	
  

I	
  gadw	
  buwch:	
  

• Â	
  chyflwr	
  corfforol	
  da	
  

• Sy’n	
  iach	
  	
  

• Sy’n	
  ffrwythlon	
  

	
  

	
  


